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WIE ZIJN WE?

(Trauma)psychologen

Tewerkgesteld in verschillende CLB’s in Vlaanderen en Brussel
Netoverstijgende samenwerkingen

Gesubsidieerd door Vlaamse Overheid, o.l.v. Hilde Crevits

Middelen toegekend tot 31/01/2019
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WAT DOEN WE?

Vormingen /workshops — kader trauma, tips en handvaten voor aanpak

Casussen

Ondersteunen CLB-medewerkers bij vragen

Ondersteunen (OKAN)scholen, op vraag van CLB-medewerker
Netwerk van verwijzingen in kaart brengen

Opmaken van intern werkdocument /syllabus voor CLB-medewerkers
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NIET: individuele traumabegeleiding /traumatherapie



KORT PRAKTIJKVOORBEELD

Wie? Syrische leerling 29 leerjaar. Sinds september in Belgié.

Wat? Agressief gedrag in de les als hij opdrachten krijgt van leerkracht. Loopt weg
tijdens speeltijd.

Hoe?¢ School ‘panikeert’, wil doorverwijzen. CLB-medewerker contacteert ons.
KADER TRAUMA; interpreteren stressreacties
FASE O & 1: Wat kunnen school en leerkracht doen?

Veiligheid en stabiliteit installeren
Triggers in beeld brengen
Omgaan met stressgedrag
Ouders betrekken

FASE 2: Wat kan CLB doen? Wanneer doorverwijzen?



HOE BLIJVEN WE UP TO DATE?

Professionalisering door zelf bijwonen van vormingen
Vb: Mindspring
Vb: Tree of life
Vb: Werkmodel beschermjassen
Vb: Methodiekencafé rond cultuursensitieve zorg

Vb: Traumatische rouw en verlies bij vluchtelingen
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WAT NA HET PROJECT?

Belangrijke rol van ankerfiguren binnen CLB’s
Kennis en vaardigheden van vormingen doorgeven aan collega’s in team

Aanspreekpunt voor collega’s rond dit thema
Volgen intervisies/supervisies & vormingen rond het thema

Regionaal netoverschrijdend - contacten onder ankerfiguren = bevorderd
door reflectie en intervisie
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CONTACTGEGEVENS

Oost-Viaanderen
West -Vlaanderen

Antwerpen

Limburg

Vilaams Brabant

Brussel

gerlind.wissing@topuntgent.be

laure.vlerick@topuntgent.be

nils.vandenbroucke@clbroesselare.be

griet.neels@clbgo-oostende.be

katrien.geluykens@yvclbvnk.be

liesbet.willems@vclblimburg.be

hannelore.vandeneynde@vclblimburg.be

teamondersteuningtrauma.clbvb@gmail.com

n.rouchdi@yvclb-pieterbreughel.be
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