VVS

Vlaamse Vereniging
van Studenten



Onderwijs tijdens en na
corona

Wat leerlingen en studenten ons kunnen leren




Verschillende situaties

e Vlaanderen vs Nederland

e Hoger onderwijs vs leerplichtonderwijs

e “De student” en “de leerling” bestaan niet




Gelijkaardige problemen

Viaamse studenten getuigen over

hun wereld in coronatijd: "Zeker en Uw mentaal welziin becijferd:

vast een grote impact op mijn depressieve gevoelens
mentaal welzijn" verdrievoudigd bijjongeren, 3 op 5
stelt begeleiding uit

Studenten hebben meer psychische
problemen door de coronacrisis

Het aandeel jongeren met psychische klachten bleef de afgelopen jaren
stabiel. Maar in de coronacrisis hebben studenten het zwaar, blijkt uit

nieuw landelijk onderzoek.
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Crisisopvang jeugdpsychiatrie
overbelast, suicidale jongeren in

de knel
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Socio-economische aspect

e Mentaal welzijn

e Financiele situatie van studenten
Onderwijskundig aspect

e Afstandsonderwijs

o Impact op kwetsbare groepen

Blik op de toekomst
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Socio-economische impact




Mentaal welzijn
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Internationaal onderzoek naar mentaal welzijn van studenten

e Bijna 50% voelt zich sociaal geisoleerd

e 27,2% geeft aan te kampen met depressieve gevoelens

e 4 op 5 geeft aan zich zorgen te maken over studies

e 1 op 3 heeft niet het gevoel terecht te kunnen binnen de eigen universiteit

of hogeschool
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Universiteit UNIVERSITEIT
Antwerpen GENT

COVID-19 INTERNATIONAL
STUDENT WELL-BEING STUDY
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Mentaal welzijn

Uw mentaal welzijn becijferd:
depressieve gevoelens
verdrievoudigd bij jongeren, 3 op 5
stelt begeleiding uit

Helft van de leraren merkt dat leerlingen slechter in hun vel zitten door
corona, problemen het grootst bij pubers
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Aantal jongeren dat hulp zoekt door
corona stijgt pijlsnel: “Ik voel me
gewoon zo machteloos”

Alsmaar meer jongeren zoeken hulp door de aanhoudende
coronamaatregelen. Bij de jongerentelefoon Awel is het aantal
oproepen over eenzaamheid, depressie en angst de voorbije maand
verdubbeld in vergelijking met september vorig jaar. Vier jongeren van
de #generatiecorona doen hun verhaal: “ik voel me vaak zo
machteloos”.




e Perspectief

e Communicatie

o Bekendheid bestaande initiatieven

e Laagdrempelige hulp

o Binnen en buiten de instellingen hoger onderwijs

o Digitale mogelijkheden

e Sociaal netwerk




Financiele situatie

e Wegvallen van veel studentenjobs

e Financiéle moeilijkheden
o 1/10

o Studenten die eigen studies moeten financieren

e Vaak vergeten groep
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undige impact




Enorme impact op alle onderwijsniveaus

e Grote verschillen tussen en binnen onderwijsniveaus
o Autonomie individuele leerkracht en prof
e Grote verschillen tussen ervaringen van studenten en

leerlingen

o Enquéte Vlaamse Scholierenkoepel
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Enorme impact op leerlingen en studenten
e Vraagt veel autonomie

e Legt ongelijkheid bloot
o Leerlingen die volledig van de radar verdwenen waren
o Jongeren zonder internet, laptops...

e Voor sommigen nog zwaarder

o Dove/slechthorende jongeren

o Concentratieproblemen
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enomen maatregelen
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e Nooddecreten

o Onderwijsorganisatie

o Leerkrediet

e Draaiboeken
o Onderwijs

o Studentenactiviteiten

e Financiéle middelen vrijgemaakt

Communicatie maatregelen?
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ke punten coronabeleid

e Weinig proactief

e Erkenning vaak zoek

e Gebrek aan eenheid van commando

e Concrete leefwereld van studenten en leerlingen vaak
vergeten

e Communicatie




Blik op de toekomst
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e Mentale impact?
e Impact op arbeidsmarkt?
e Leerachterstand?

e Digitalisering?




