
 

 

 

 

 څه �ش دی؟   CLBپه سادە ژ�ه 

CLB  ې مرکزی دی. د زدە
.   CLBکوونکو د لارښوویښ ي

ي ته ��
ې ښوون��  له هغو ماشومانو او ځوانانو �ە مرسته کوي ��

ي برخه نه د. نو دا یو ب�ل سازمان دی.   CLB�ە کار کوي، خو   CLBهر ښوون�� له 
 د ښوون��

 وړ�ا دە. لخوا مرسته تل  CLBد 

 

؟   CLBتاسو له  ئ  څه پوښت� �ش

ې په اړە کومه پوښتنه لرئ؟  •
ې او پاملریښ ي �ې د مرسئت

 ا�ا تاسو په ښوون��
ې څه مطالعه کړئ �ا کوم کار غواړئ وروسته وکړئ؟   • ې ته اړت�ا لرئ ��  ا�ا د دې انتخابولو په برخه �ې مرسئت
ي �ې ستونزې تج��ه کوئ؟ ا�ا لوست او ل�کل مو ډیر روان نه دی؟ ا�ا زدە  •

کړە سخته دە که ډیرە اسانه؟ ا�ا  ا�ا په ښوون��
ې څنګه مو درسونه په سمه توګه مطالعه کړئ؟  �� �  تمرکز کو� درته سخت دي؟ ا�ا په دې اړە ډاډە نه یي

؟  • ئ؟ ا�ا والدین مو طلاق اخ�ي �� ې څنګه مو له مل�رو  ا�ا په کور �ې ستونزې لرئ؟ ا�ا ځورول ک�ې �� � ا�ا په دې اړە ډاډە نه یي
 �ە چلند وکړئ؟ ا�ا ډیر فشار لرئ؟ 

، یواز�توب او دا�ې نور احساس کوئ؟   • � احساس نه کوئ؟ ا�ا د خپګان، غو�ې ا�ا مل�ري نه لرئ؟ ا�ا له ځان �ە د راحئت
ې وکړئ؟   ا�ا تاسو غواړئ په دې اړە وروسته خ�ب

ې لرئ: ا�ا زە په سمه توګه ودە کوم؟ ا�ا زە په ښه توګه ل�دل او اور�دل کو� شم؟   • ا�ا د خپ�ې روغت�ا په اړە کو�ې پوښتئښ
ې او دا�ې نور. ا�ا دا سم دي؟ زە د دې په اړە   څنګه سالم خواړە وخورم؟ د بل�غ په اړە څه؟ سګرټ څکول، ال�ول، لویب

 څه کو� شم؟ 
 او دا�ې نور.  •

ې وکړئ!  CLBله   څه خپ�ې پوښتئښ
 

.  CLBستاسو والدین او ښوون�� هم له  ي
 څخه پوښتنه کو� �ش

 
 

؟   CLBله  ئ  څه څنګه پوښتنه کو� �ش

ي څخه د  •
ي له لارې: له خپل ښوون��

ې له دې لارې غوښتنه   CLBد خپل ښوون�� .  �ا یي � د اړ��ې نیولو ج��اتو په اړە و�وښئت
  . www.onderwijskiezer.beوکړئ 

� په وړ�ا توګه له  www.clbchat.beپه   • ي د   CLB: تاسو کو� �ش
ې وکړئ. کارکوون�ي ستاسو د ښوون�� لپارە    CLB�ە خ�ب

.   CLBکار نه کوي. ستاسو والدین هم له   ي
ې کو� �ش  �ە خ�ب

:   blinkers.clbonline.beله دې لارې  • � ي ته ��
. دا   IDکړې له شخ�ي د خپ�ې زدە  که تاسو متوسطه ښوون�� � �ە ننو��

http://www.onderwijskiezer.be/
http://www.clbchat.be/
https://blinkers.clbonline.be/


 

 

 

 

� له دې لارې له خپل   .  تاسو کو� �ش � ي ترلاسه کو� �ش
.   CLBمو له ښوون��  �ە اړ�که ون���

� د بلینکرز ( �  Blinkersتاسو کو� �ش ې وکړئ �ا د اپاینټمنټ غوښتنه وکړئ. تاسو همداراز کو� �ش ) له لارې خپ�ې پوښتئښ
. ستاسو والدین دلته په  � �ې نومل�کنه وکړي    Blinkersهر ډول معلومات پ�دا کړئ او پر فا�ل ب�ا�تنه وکړی �ش

www.burgerprofiel.be . 
ې کوم مضمون مطالعه کړئ؛ دغه  www.onderwijskiezer.beدلته  • � په دې اړە معلومات پ�دا کړئ �� ، تاسو کو� �ش

ە او د مطال�ې لارې. راز د انتخاب زدە  ښ  کړە، انګ�ې

CLB  څه ډول کار کوي؟ 

� یو کس له ځان �ە   CLBد  ې وکړي. تاسو او ستاسو والدین تل کو� �ش یو کارکوون� به لومړی له تاسو �ا ستاسو له والدینو �ە خ�ب
CLB   .ې باور پرې لرئ، ل�ه ښوون�، مل�ری، ستاسو ورور �ا خور ي دا�ې کس وي ��

 ته راوړئ. دا ک�دای �ش

 
:    CLBد   کارکوون�ي

 به تاسو ته غ�ږ ون��ي  •

ې  • �ــــح به کړي ��  څنګه کار کوي  CLBدرته ��ش

ې خپلو پوښتنو ته یو ځواب پ�دا کړئ  •  به له تاسو �ە کار وکړي ��
 

CLB  :نرسان.  ب�لاب�ل کارکوون�ي ګوماري ، ښ کارکوون�ي ان، ټولن�ي ، ډا��تټ دوی به یو له بل �ە کار وکړي، په دې اړە  روانپوهان، ښوون�ي
ي لا ښه مرسته در�ە وکړي.  

ې څنګه کو� �ش ې وکړي ��  به له یو بل �ە خ�ب
 

CLB    دا به ستاسو تر . ي . دې ته "د اړ��ې نیولو س�ستمات�که شېبه" وایي ي
ې په مشخصو وختونو �ې حا�ښ �ش به تاسو راو�و�ي ��

ي وړاندې دورە �ې به مو  
. تر ښوون�� ي

م کال ترمنځ پنځه ځله و�ش �� ي د ش��
ښوون�� وړاندې دورې د لومړي کال او د متوسطه ښوون��

 به ستاسو پر ودە او پرمختګ څارنه وکړي.  CLBوالدین در�ە وي. 
CLB    ي او رو��لا

ي، ډډبغویښ ي په څلورم کال �ې د �ش
ي ښوون��

ې په توګه ستاسو د لومړیښ
به همداراز د وړ�ا وا�سینو وړاندیز وکړي؛ د ب�ل�ګ

�ــــح کړي. تاسو �ا ستاسو والدین به پ��کړە وکړی. تاسو به همداراز د پوښتنو کولو فرصت   . دا به لومړی درته ��ش ښ پر وړاندې وا�سني
 ولرئ. 

 
ې له  ې بل چا ته    CLBبه لري. که تاسو په مسل�ي محرم�ت �ە کار کوي،   CLBهر څوک �� ، دا کس اجازە نه لري �� � �ې چاته څه ووایي

 . ي ې ووایي  یي
 

ې وخت به  و کارکوونکو �ە کار وکړي. ب�ا  CLBځیئښ ښ ي او ټولن�ي
.   CLBستاسو له والدینو، ستاسو ښوون�� ي

لا ښه مرسته در�ە کو� �ش

http://www.burgerprofiel.be/
http://www.onderwijskiezer.be/


 

 

 

 

CLB   .به لومړی په دې اړە له تاسو �ە بحث وکړي 

؟ ب�ا  � ې د مسل�ي محرم�ت پابند وي. خو یو ځل ب�ا، د  CLBا�ا تاسو په ر�ښت�ا په خطر �ې یي کارکوون�ي به لومړی په    CLBاړ نه دی ��
ې وکړي.   دې اړە له تاسو �ە خ�ب

.  CLBا�ا تاسو د مسل�ي محرم�ت په اړە کومه پوښتنه لرئ؟ د  �  له یوە کارکوون�ي و�وښئت
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